
ANALOGIES FORCÉES
60' 5-15

  Objectif

Générer des idées en stimulant l'esprit créatif grâce aux analogies.

  Résumé de la pratique

Exercice de créativité où les participants utilisent des éléments aléatoires pour établir des parallèles surprenants avec un
problème donné, afin de générer des idées innovantes.

  Valeur ajoutée

Stimule la créativité et l'innovation en s'inspirant de domaines variés pour résoudre des problèmes professionnels
concrets.

  Materiel

Fiche bristol
 Feutres.

  Déroulé de l'atelier

Préparation   5'

Demandez aux participants de créer une liste d'éléments aléatoires (animaux, objets, personnes) et noter des
caractéristiques pour chaque élément sur des fiches bristol.

Mélange et distribution 2   5'

Mélanger les fiches comme des cartes et les distribuer au hasard entre les participants.

Réflexion individuelle   5'

Chacun examine la fiche reçue et réfléchit aux analogies possibles avec le problème à résoudre.

Discussion en groupe   30-40'

Chaque participant partage ses analogies et explique comment elles pourraient s'appliquer au problème.

Lancez la discussion et demandez de sélectionner les plus pertinentes (3 ou 4) via un vote collectif.
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